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«Wohltätigkeit und der Einsatz der persönlichen Kraft 
sind die einzigen Investitionen.» (Walt Whitman)

Dank der grosszügigen finanziellen Unterstützung und dem 
persönlichen Einsatz von vielen Gönnerinnen und Gönnern, 
konnten wir unseren Bewohnern in diesem Sommer schöne 
Erlebnisse und für sie wertvolle Therapien ermöglichen.  

Sommerzeit: Ferienzeit
Dank Ihrer Spende konnten unsere Bewohner 
eine Woche Urlaub am Bodensee geniessen. 
Neben Ausspannen und die Seele baumeln 
lassen, standen auch Schifffahrten, Ausflüge 
nach Stein am Rhein und auf die Insel Mainau, 
sowie ein Besuch eines Oldtimermuseums auf 
dem Programm. Die Bewohner genossen diese 
Auszeit in vollen Zügen.    

Sommerfest
Das diesjährig Sommerfest fand 
unter dem Motto «Flower Power» 
statt. Nebst kulinarischen Highlights 
war auch die Fotobox bei unseren 
Bewohnern hoch im Kurs. Auf der 
bunt geschmückten Bühne gab es 
eine künstlerische Darbietung des 
Flying Circus und danach wurde das 
Tanzbein geschwungen. Dank der 
tatkräftigen Unterstützung des Lions 
Club Winterthur und der Freunde der 
Stiftung Steinegg war es ein rundum 
gelungener Anlass.
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Herbstzeit: Zeit für Entspannung
Sich selber wieder schwerelos und frei bewegen 
zu können, bedeutet für viele Bewohner eine ganz 
spezielle Körperwahrnehmung. 
Dazu wird wöchentlich von Physiotherapeuten ein 
Kinästhetics-Bad angeboten. Mit einfachen Übun-
gen und Techniken werden Verspannungen gelöst 
und Bewegungsabläufe geübt. Dank Ihrer Unter-
stützung können wir den Unterhalt unseres Thera-
piebades finanzieren und dort für unsere Bewoh-
ner diese wertvollen Therapien anbieten. 

Winterzeit: Vorweihnachtszeit 
Lernen Sie uns persönlich kennen und feiern Sie mit 
uns gemeinsam einen stimmungsvollen Adventstag 
beim traditionellen Adventsbasar der Stiftung Steinegg. 

Es warten kulinarische Köstlichkeiten und viele schöne 
Produkte aus den Ateliers auf Sie, die sich ausgezeichet 
als Weihnachtsgeschenke eignen oder auch einfach, um 
sich selber eine Freude zu bereiten. 

6. Dezember 2024 | 10 bis 17 Uhr 
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Ihre Spende für Menschen mit 
Unterstützungsbedarf. 

Nicht alle für unsere Klienten wertvollen 
Leistungen werden von der öffentlichen 
Hand finanziert. Dazu gehören u.a. alterna-
tive Therapien, Hilfsmittel für die Kommu-
nikation sowie Ausflüge, Ferien, kulturelle 
Anlässe und Projekte.  Ihre Spende hilft.

...oder kommen Sie auf Kaffee und Kuchen 
in unsere Cafeteria vorbei. Geöffnet von 
Montag bis Freitag jeweils von 10 bis 16 
Uhr. Wir freuen uns auf Sie! 


